
NEWSLETTER
FEBRUARI 2025

PENCAPAIAN BERGANDA
ALUMNI NADI E-SUKAN
Setelah menjadi Juara Pertandingan
MLBB Peringkat Piala Ahli Parlimen
Sepang pada Januari 2025. Alumni
dari NADI Taman Saujana Utama yang
mewakili SMK Saujana Utama meraih
Naib Johan dalam Selangor Future
Cup.
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Sumber gambar: FB NADI Taman Saujana Utama

PERTANDINGAN NADI 
E-SUKAN MUSIM KEDUA
KINI BERMULA

SEMUA NADI kini telah mula mencari
pasukan bagi mewakili NADI masing-
masing ke Peringkat Negeri Musim
Kedua. MLBB masih menjadi sukan
pilihan berdasarkan sambutan pada
musim lepas. Namun kategori kali ini
adalah TERBUKA.
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LMS NADI E-SUKAN BAGI PROSES  
PEMBELAJARAN MULA DIGUNAPAKAI



PODCAST 
✨  Episod 5: Kepentingan Kesihatan
dalam e-Sukan
Bersama Dr. Zatul dari eSports Medica,
episod ini membincangkan aspek
kesihatan dalam e-sukan, termasuk
kecederaan biasa pemain,
kepentingan keseimbangan gaya
hidup, dan langkah pencegahan untuk
kekal sihat sebagai atlet e-sukan.

✨  Episod 6: e-Sukan dalam
Pendidikan – Lebih Daripada Hobi
Bersama Amir Syafiq (Pengurus
Selangor Red Giants) dan Maima
(Pemain RSG MY), episod ini
menyelami bagaimana e-sukan bukan
sekadar hobi tetapi juga laluan ke
arah pendidikan dan kerjaya. Mereka
berkongsi pengalaman serta cabaran
dalam membina masa depan dalam
industri e-sukan.

PELUANG KERJAYA DALAM E-SUKAN
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PEMBELAJARAN SEPANJANG HAYAT

FEBRUARI 2025vol: 02


